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Covid-19: viajar para Portugal

Conselhos para as viagens dos emigrantes 2020

Caso deseje viajar para Portugal no verdo de 2020, informe-se para programar bem a sua deslocagdo e
concretiza-la sem transtornos.

Viaje em seguranca, viaje com confiang¢a

Este folheto, destinado aos emigrantes, faculta conselhos para a sua deslocagdo a Portugal. Informa sobre as
medidas adotadas no nosso pais, o que deve saber para aceder por via terrestre e aérea, quem o pode
acompanhar a Portugal, caso ndo tenha a nacionalidade portuguesa ou ndo seja residente em territério
nacional, que constrangimentos pode encontrar e como superda-los, quais as novas regras de acesso a locais
publicos, e o que deve saber quando regressar ao seu pais de origem.

A pandemia originada pela Covid-19, determinou a adogdo, por inUmeros Governos, de medidas de prevencao,
combate e contencdo da doenca, que incluiram fortes restricdes na circulacdo de cidaddos em todo o Mundo,
que podem manter a interdicdo de entrada de cidaddos ndo nacionais ou ndo residentes, exigir certificado
médico, declaracdes para deslocacdo ou quarentena obrigatéria para cidaddos provenientes do estrangeiro.
As medidas de contenc¢do e controle da doenga continuardo a ocorrer, e cada Pais ird retomando sua atividade
econdmica e social a medida que os seus sistemas de salde e as sociedades em geral se adaptam a uma nova
realidade, reduzindo os efeitos nocivos do COVID-19.

ANTES DE PARTIR

COLUHE - O sitio internet da Dire¢do Geral de Saude,
- O Posto Consular da sua drea de residéncia https://covid19.min-saude.pt/

Portugal possui 133 servigos diplomaticos no - Acompanhe as noticias do MNE:

mundo, 118 dos quais com servigo consular. Veja https://www.portaldiplomatico.mne.gov.pt

onde os pode encontrar no Portal das
Comunidades.

- O Portal das Comunidades, RegISte d Sua Viageém € V€ja 0S
https://www.portaldascomunidades.mne.pt/ conselhos aos viajantes

Coloque as suas dudvidas Através da app “Registo viajante” disponivel em 10S ou
Android, ou via formulario em
https://www.portaldascomunidades.mne.pt/pt/registo-

do-viajante

Gabinete de Emergéncia Consular:
Email: gec@mne.pt Telefone: + 351217 929 714
+ 351961 706 472

AVISO sobre vistos caso um seu familiar necessite para entrar em Portugal:
Encontra-se suspenso, até 15 de junho o processamento de pedidos de visto, com as seguintes excegdes:

Familiares de cidaddos da Unido Europeia;

Nacionais dos paises de lingua oficial portuguesa no ambito de protocolos de saude celebrados para atos médicos urgentes e inadidveis;
Cidaddos cuja entrada seja justificada por motivos humanitarios;

Cidadaos repatriados através do mecanismo de assisténcia consular;

Cidadaos que viajam por motivos profissionais urgentes devidamente comprovados;

Requerentes de protegao internacional.
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CHEGAR A PORTUGAL
|
Recomenda-se que seja privilegiado o recurso a via aérea para as viagens a Portugal. Consulte a sua companhia aérea e verifique o seu

seguro de viagem, de forma a informar-se dos direitos que lhe assistem caso a viagem seja cancelada, ou tenha de acionar o seu seguro
de viagem, respetivamente. Consulte https://europa.eu/youreurope/citizens/travel/passenger-rights/air/index pt.htm. Em caso de
deslocacgdo por via terrestre, cada viajante deve informar-se sobre as medidas e restricOes existentes em cada um dos paises de transito,
diretamente junto das autoridades dos paises de passagem, dos postos consulares e dos Conselhos aos Viajantes publicados no Portal

das Comunidades, respeitando cuidadosamente as regras determinadas pelas autoridades de cada pais.

Por via aérea

Por via terrestre

O trafego aéreo com destino e a partir de Portugal foi suspenso

para todos os voos de e para todos os paises que ndo integram

a Unido Europeia, com as seguintes excec¢des:

Os paises associados ao  Espago
(Liechtenstein, Noruega, Islandia e Suica);
Os paises de expressdo oficial portuguesa; do Brasil,
porém, serdo admitidos apenas os voos provenientes de
e para Sdo Paulo e de e para o Rio de Janeiro;

O Reino Unido, os Estados Unidos da América, a
Venezuela, o Canadd e a Africa do Sul, dada a presenca
de importantes comunidades portuguesas.

Schengen

Foram suspensos todos os voos, de todas as companhias aéreas,

comerciais ou privados, com origem ou destino para Espanha e

Italia. Poderdo ocorrer mudancas a qualguer momento.

Assim, serd autorizada a entrada de passageiros em Portugal, e

sempre que cumpridas as obrigagdes impostas pela Diregdo-
Geral de Saude, apenas as seguintes categorias de passageiros:

Aos nacionais de um Estado Membro da Unido
Europeia, dos paises associados de Schengen
(Liechtenstein, Noruega, Islandia e Suica) e membros
das respetivas familias;

Aos passageiros dos voos provenientes dos paises de
lingua oficial portuguesa, da Africa do Sul, do Canada,
dos Estados Unidos da América, do Reino Unido e da
Venezuela, desde que esteja assegurada a
reciprocidade de tratamento nesses paises aos cidadados
portugueses;

Aos cidaddos titulares de autorizacdo de residéncia -
note-se que o Governo Portugués prorrogou a validade
dos documentos de residéncia e vistos caducados a
partir de 23 de fevereiro 2020 e até 30 de outubro;
Aos profissionais de salde e pesquisadores na area da
salde e trabalhadores de ajuda humanitaria, desde que
no exercicio das suas funcdes;

As pessoas habilitadas com documento de identificacio
emitido pelo Ministério dos Negdcios Estrangeiros;

Aos cidaddos repatriados através do mecanismo de
assisténcia consular;

Aos requerentes de protegdo internacional;

Aos cidaddos que viajam por motivos profissionais
urgentes devidamente comprovados;

Aos nacionais dos paises de lingua oficial portuguesa no
ambito de protocolos de saude celebrados para atos
médicos urgentes e inadiaveis;

Aos cidaddos cuja entrada seja justificada por motivos
humanitarios.

E admitida a circulagdo rodovidria transfronteirica para
Portugal do transporte internacional de mercadorias. O
transporte passageiros
autorizado nas seguintes situagdes:

internacional de encontra-se

e Direito de entrada de cidaddos portugueses e de
titulares de autorizagdo de residéncia em Portugal;

e Circulacdo para efeitos de reunido familiar;

e Acesso a unidades de salde nos termos de acordos
bilaterais relativos a prestacdo de cuidados de saude;

e Direito de entrada e de saida de trabalhadores
sazonais com relacdo laboral comprovada
documentalmente;

e Direito de entrada e de saida dos trabalhadores
transfronteiricos que exercam atividade em Portugal
(inscritos no sistema de segurancga social portugués)
e residam noutro Estado-membro ou que exercam
atividade noutro Estado-membro (em cujo sistema
de seguranca social se encontram inscritos) e
residam em Portugal - Podera encontrar informacao
detalhada em http://www.seg-
social.pt/trabalhadores-transfronteiricos;

A entrada em territdrio nacional pelo territério espanhol é
apenas permitida nos casos indicados e nos pontos de
passagem autorizados: Valenca, Vila Verde da Raia,
Quintanilha, Vilar Formoso, Termas de Monfortinho, Marvéo,
Caia, Vila Verde de Ficalho e Castro Marim. Nos dias Uteis,
entre as 07h00-09h00 e as 18h00-20h00, é ainda permitida a
passagem no ponto de fronteira de Sdo Leonardo (Mourdo).
Em Barrancos, Rio de Onor e Tourem, vigoram horarios
restritos de passagem da fronteira

Por via maritima /fluvial e ferroviaria

Estd proibido o desembarque de passageiros e tripulacGes dos
navios de cruzeiro e outras embarcag¢des nos portos nacionais
com excec¢do de cidaddos portugueses e residentes em
Portugal e sem prejuizo de poder ser autorizada
pontualmente a troca de tripulagdes ou o desembarque para
efeitos de regresso ao pais de origem.

Estd também suspenso o transporte fluvial entre Espanha e
Portugal e interditada a atracagem em Portugal de
embarcacdes de recreio e o respetivo desembarque de
pessoas.

Estd suspensa a circulagdo ferroviaria internacional, exceto
para o transporte de mercadorias.
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EM PORTUGAL

A Resolugdo do Conselho de Ministros n2 40-A/2020, de 29.05.2020, prorrogou a declaragdo da situacdo de calamidade,
no ambito da pandemia da doenga COVID-19, até ao final do dia 14 de junho de 2020. Neste contexto, deve ser

assegurado o cumprimento das orientagBes descritas em seguida.

Condicdes de circulagdao em territdrio
nacional

Durante a atual situacdo de calamidade, deixa de ser

obrigatdrio o confinamento voluntario de natureza geral
para toda a populagdo, mas mantem-se a
obrigatoriedade para as pessoas doentes com COVID-19,
infetadas com SARS-Cov2 e em vigilancia ativa.

Se pretende circular em transportes publicos, tenha em
atencdo que o uso de mdscara € obrigatério. Esta
obrigatoriedade abrange ainda espacos de comércio,
locais fechados com multiplas pessoas, instituicdes de
ensino, entre outros.

Para mais informacdes sobre medidas restritivas em
vigor, podera consultar a Declaracdo da Situacdo de

Calamidade e o Plano de Desconfinamento, bem como as

medidas adotadas na Regido Auténoma dos Acores e na

Regido Auténoma da Madeira.

Medidas em curso em Portugal no quadro
da declaragao de calamidade

Durante este periodo, mantém-se o confinamento obrigatdrio
para doentes com COVID-19, infetados com SARS-Cov2 e
outros a quem a medida tenha sido determinada pelas
autoridades ou profissionais de saude. Encontra-se ainda em
vigor o aconselhamento a ndo concentragdo de pessoas na via
publica e a proibicdo de ajuntamentos de mais de 20 pessoas,
salvo se pertencerem ao mesmo agregado familiar.

Em simultaneo, estd a ter lugar a abertura progressiva da
atividade econdmica, mediante calendario estipulado pelo

Governo e recomendacbes e diretivas publicadas pela
Direcdo-Geral da Saude.

Os servicos religiosos de qualquer confissdo passaram a ser
possiveis nos respetivos locais de culto, sendo obrigatério o
distanciamento social minimo e uso de mdscara.

Acesso as zonas balneares

O Decreto-Lei n2 24/2020 regula o acesso, a ocupagdo e
a utilizagdo das praias de banhos, no contexto da
pandemia da doengca COVID-19, para a época balnear de
2020, definindo os procedimentos a ter em consideragdo
na utilizacdo destes espacos, de forma a ndo colocar em
risco a estratégia adotada no controlo da pandemia.
Informe-se AQUL.

Cuidados de higiene e saude publica

Recomenda-se a adogdo de medidas de higiene e etiqueta
respiratoria que tém como objetivo reduzir a exposicdo e
transmissdo da doenca. Podera consultar informacdo relativa
a estas medidas na plataforma da Direcdo-Geral de Saude
dedicada a COVID-19.

Para qualquer esclarecimento ou encaminhamento de salde,
deverd contactar o SNS24 (808 24 24 24).

4
FAQ's
|
Sou portugués residente no estrangeiro. Posso viajar até Portugal de avido?
N&o existe qualquer constrangimento a entrada de cidaddos nacionais pelas fronteiras aéreas, apesar da reducdo das ligagbes comerciais e da interdi¢do
de algumas rotas. Recomenda-se aos cidaddos que se informem sobre as ligagdes aéreas existentes junto das companhias aéreas.

Quais as ligacOes aéreas de e para Portugal em funcionamento?

Ao abrigo da legislacdo adotada, mantém-se autorizadas as ligagdes aéreas comerciais entre Portugal e os seguintes paises: paises da Unido Europeia
(exceto Italia e Espanha), paises associados ao Espago Schengen (Liechtenstein, Noruega, Islandia e Suica), paises de expressdo oficial portuguesa (no caso
do Brasil, apenas os voos provenientes de e para S3o Paulo e para o Rio de Janeiro) e Reino Unido, Estados Unidos da América, Venezuela, Canada e Africa
do Sul, dada a presenca de importantes comunidades portuguesas.

Apesar destas ligacBes se manterem autorizadas, a disseminacdo da pandemia e restricoes associadas conduziram ao cancelamento de inumeras ligacGes
aéreas. Recomenda-se aos cidaddos que se informem junto das companhias aéreas e dos operadores aeroportudrios sobre os voos.

Tenho de fazer quarentena ao chegar a Portugal?

N&o. No quadro da declaragdo de calamidade, apenas persiste o confinamento obrigatorio para doentes com COVID-19, infetados com SARS-Cov2 e outros
a quem a medida tenha sido determinada pelas autoridades ou profissionais de saude.

No caso de viagem as regides autonomas, recomenda-se a consulta das medidas em vigor adotadas pelos governos regionais dos Acores e da Madeira.
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Posso viajar até Portugal por via terrestre? Terei dificuldades em passar por Espanha e Franca?

Os cidaddos portugueses e residentes em Portugal podem entrar em territdrio nacional. Na sequéncia das medidas e restricGes a entrada e circulagdo
adotadas por vérios paises da Unido Europeia, recomenda-se que seja privilegiado o recurso a via aérea. Caso opte pela via terrestre e se desloque da
Alemanha, ou outro pais cuja saida por via terrestre esteja assegurada, deve informar-se sobre as medidas e restrigdes existentes em cada um dos paises
de transito, respeitando cuidadosamente as regras determinadas pelas autoridades em cada pais, nomeadamente:

- Transito por Espanha: As autoridades espanholas apenas permitem a entrada de cidaddos residentes em outros Estados-membros da Unido
Europeia caso se dirijjam ao seu local de residéncia, ou apresentem prova documental de motivos de for¢a maior ou situacdo de necessidade. Neste
quadro, e enquanto se mantiverem estas restri¢des, que podem ser alteradas a qualquer momento, a passagem por Espanha para viagens tempordrias a
Portugal, pode ser feita por via terrestre, mas unicamente naquelas circunstancias, pelo que é recomendavel o recurso a via aérea para os cidaddos nado
residentes em territério nacional. A quarentena obrigatdria em Espanha ndo se aplica a cidaddos em transito, desde que ndo pernoitem e ndo fagam
paragens desnecessarias. A lotacdo maxima dos veiculos ligeiras encontra-se limitada a duas pessoas por fila, exceto quando se trate de pessoas do
mesmo agregado. Recorda-se que o processo de regresso a normalidade decorre de forma progressiva e variavel, pelo que as normas em vigor poderao
alterar-se de regido para regido.

- Trénsito por Franca: As autoridades francesas permitem a entrada de cidaddos residentes noutros Estados-membros da Unido Europeia caso
se dirijam ao seu local de residéncia ou por motivos de forca maior. Ndo é permitida a entrada de cidaddos em viagens turisticas ou para deslocagdo para
residéncias secundarias. Durante a passagem pelo territorio francés, o viajante deve ter consigo a Déclaration de déplacement devidamente preenchida.
Esta informagdo ndo substitui o contacto prévio junto das autoridades dos paises de passagem, dos postos consulares e dos Conselhos aos Viajantes,
publicados no Portal das Comunidades.

- Transito pela Bélgica: todas as pessoas nacionais ou residentes de um pais terceiro poderdo deslocar-se da Bélgica com destino ao seu pais
de origem ou de residéncia; os residentes de longa duragdo ou pessoas com domicilio legal neste pais podem regressar a territorio belga, sob condicdo
e observarem as seguintes regras (que abrangem todos os meios de transporte utilizados no seu regresso): terdo de permanecer em casa em
confinamento durante o periodo de 14 dias; estdo proibidos de exercer atividades profissionais no exterior durante 14 dias (mesmo que a sua atividade
se integre num setor essencial), sendo admitida a possibilidade de teletrabalho;

- Transito pela Alemanha: As autoridades alemds autorizam, com condig¢Ges, que cidaddos portugueses residentes noutro pais estrangeiro,
possam entrar no territério alemao para fins de transito, por via aérea ou terrestre, para o efeito de regresso ao seu pais de nacionalidade ou de residéncia,
desde de que ndo lhes seja possivel trajeto alternativo. O livre transito esta dependente em cada caso concreto da decisdo de autorizar a entrada na
fronteira tomada pelas autoridades policiais. Cidadaos portugueses procedentes de paises classificados como de risco poderdo ser sujeitos a controles
sanitarios e a imposicdo de uma medida de confinamento obrigatério como condi¢do de admissdo no territdrio alemdo. Mais informagdo AQUI.

Estou em Espanha. Posso viajar para Portugal?

As ligacOes aéreas, ferroviarias e fluviais entre Portugal e Espanha encontram-se suspensas. A circulacdo pela via rodovidria em Espanha é permitida para
regresso a residéncia habitual em territdrio nacional, ou por motivos de forga maior ou situacdo de necessidade. Recorda-se ainda que a lotagdo maxima
dos veiculos se encontra limitada a duas pessoas por fila e que o processo de regresso a normalidade decorre de forma progressiva e variavel, pelo que
as normas em vigor poderdo variar de regido para regido.

Os portugueses residentes em Espanha ndo estdo igualmente autorizados a atravessar provincias das Comunidades Auténomas, salvo em condicGes de
forga maior ou regresso definitivo a Portugal.

Em caso de regresso a Espanha, observa-se a obrigacdo de quarentena de 14 dias. A quarentena obrigatdria de 14 dias para cidaddos que entrem em
Espanha provenientes de outro pais ndo se aplica a quem apenas esteja em transito, desde que ndo pernoite em territério espanhol. O cidaddo em
transito ndo deve realizar mais paragens do que as estritamente necessarias a realizacdo da viagem.

Vivo no estrangeiro. Poderei regressar ao meu pais de residéncia depois da estadia em Portugal?

Em caso de deslocagdo tempordria a Portugal e tendo em vista um regresso proximo ao pais de residéncia, os viajantes devem estar atentos a possibilidade
de serem alvo de controlos fronteiricos na viagem de regresso, prevendo desde ja os eventuais comprovativos de residéncia que possam ser necessarios.

Sou portugués. Estou fora da Unido Europeia. Posso viajar para Portugal?

Apesar das limitagGes as ligagdes aéreas para alguns paises de fora da Unido Europeia, o regresso a Portugal de cidaddos nacionais e residentes é
permitido. No caso de ndo existirem voos diretos, recomenda-se a procura de solu¢des de viagem alternativas, nomeadamente através de escala em
outros paises.

Tenciono ir a Portugal, mas o0 meu cartio de cidaddo/carta de conducio expirou.

O cartdo do cidaddo, certiddes e certificados emitidos pelos servigos de registos e da identificagdo civil, carta de conducdo, documentos e vistos relativos
a permanéncia em territério nacional, bem como as licengas e autorizagdes cuja validade expire a partir do dia 17 de maio ou nos 15 dias imediatamente
anteriores (decreto-lei 22/2020), serdo aceites até 30 de outubro de 2020.

Estou no estrangeiro e tenho uma autorizacdo de residéncia caducada. Posso regressar a Portugal?
Pode. Embora o Governo Portugués tenha prorrogado a validade dos documentos e vistos caducados a partir de 23 de fevereiro 2020, estes sdo validos
e garantem a protecdo dos cidaddos estrangeiros em territorio nacional, mas ndo no estrangeiro.

Pretendo viajar de barco de Franga para Portugal. Posso fazé-lo?
Portugal aplica neste momento um conjunto de restricdes para embarcagdes de recreio, tendo suspendido a emissdo de licengas para terra, e obrigando
a confinamento obrigatdrio a bordo por 14 dias antes de poder desembarcar. Recomenda-se que nao viaje para Portugal por essa via.

Que regras especificas devo ter em atencdo sobre as condicOes de saida e entrada no meu pais de re5|denC|a?
Sempre considerando as explicagdes anteriormente referidas, cada pais estipula as suas prdoprias regras ao nivel do rq :

territério. Deste modo, deverd sempre confirmar as informagdes existentes nos Conselhos aos Viajantes. nao paromaos |
Para maior facilidade de acesso, podera aceder diretamente a informagdo dos seguintes paises: RESPOSTA DE PORTUGAL AO COVID-19

REPUBLICA
Alemanha | Bélgica | Espanha | Franca | Irlanda | Itdlia | Luxemburgo | Reino Unido | Suica | Outro Pais ?m“”c"““
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